MENUS CANTINE SCOLAIRE SAINT-BONNET-BRIANCE
Du 2 Septembre 2024 au 18 Octobre 2024
BONNE RENTREE

Chevre épinards
crumble bananes
chocolat

Haricots blancs
Brugnon

Epinards a la
creme
Fromage

LUNDI | MARDI [ JEUDI |  VENDREDI | Cireurrs pe proximite
Semadinhe du 2 septembre au 6 septembre BreRi BT .
Melon Tomates en Pommes de terre | Betterdaves roudes | | e Fournil de Marie
Semotule aux salade en salade Filet de poisson St Paul (87)
courgettes Sauté de veau Roti de porc Nouilles
Gateau Ardechoix Carottes H ) Raisins Viande,
Compote Ydourt charc_utelrie :
Semaine du 9 septembre au 13 septembre bo“ﬂ'ne;zs&(;”;a“d
Salade ma‘t’s Melon Concombres Avocats Gaec Chabrely
Omelette aux Sauté de dinde Filet de poisson Steak hdché st Paul (87)
pommes de terre Ch fleurs Riz Haricots verts
Poires ( e au Brugnon Gateau basque Poisson
Lemosin Marea
- Meuzac (87)
Semadine du 16 septembre au 20 septembre
Blé Roulé de surimi Tomates + Radis Lé ] :
Lasagne ricotta | Sauté de canard mozzarella Salé pommes de Nicolas Lhéritier
Filet de poisson terre St Bonnet

Choux pommeé
Raisins noirs

Semaine du 23 septembre au 27 septembre

Melon Betteraves rouges
Chili sin carne Blanquette de Céleri rave Poulet
Fondant au veau Pommes de terre Petits pois
chocolat Salsifis farcies Yaourt
Champignons Péche
Poire
Semaine du 30 septembre au 4 octobre
Salade Rillettes de thon Concombres Radis
Pate de pommes Roti de veau Sauté de porc Filet de poisson
de terre Choux fleurs Lait coco Epinards a la
Raisins Mousse au Nouilles créeme
chocolat Kiwi Compote
Semaine du 7 octobre au 11 octobre
Macédoine de Sardines Riz cantonnais Saucisse de beeuf
légumes Sauté de veau Saumon Pintade
Boulgour au Au chorizo Pommes vapeur céleri
curry Yaourt Pomme
Kiwi :

Semadin

e du 14 octobre au 18 octobre

LA (15)
SEMAINE =
GO  Ferime g
Champeaux
St Amand le Petit
(87)

Guillaume Tilmant
Eyjeaux (87)

: Les Vergers

l e Vergnas
Vicg sur Breuilh
(87)

aranjas
Ecologicas Espagne

Pommes de terre :

La Ferme de la
Chassagne
Villefagnan (16)

Laitage (yaourt,

fromage blanc) :

Laiterie de Lily
Ussac (19)

Fromage
d’Auvergne :
Gaec Raymond
Riom es Montagne

Les menus peuvent étre modifiés en fonction de

la réception des approvisionnements.

Local

mMinimum uhn repas sans viande et sans poisson par semaine (loi Egalim).




